
AGENDA DES STAGES 

 
Automne : L’énergie du Métal 
22 et 23 Octobre 2011 
Lieu : Dojo René Lacour  
1 rue de la Villette 67200 STRASBOURG 

 
Hiver : L’énergie de L’eau  
  17 et 18 décembre 2011  
  Lieu : Dojo René Lacour  

Horaire : samedi 14h – 18h / dim. 9h-12h et 14h-17h 
Tarifs des stages automne et Hiver 30€ membres 

         80€ non membres 

 
Printemps : L’énergie du Bois 
21 et 22 Avril 2012 
Lieu : A définir (massif Vosgien) 

 
Eté : L’énergie du Feu 
  9 et 10 juin 2012 
  Lieu : A définir (massif Vosgien)  
 
Tarifs des stages Printemps et Eté  70€ Membres 
        100€ Non Membres 
Pour tous renseignements : 
 
 

 A.S.C.S. (Cheminots de Strasbourg) danmatt67@msn.com 

Association Shen Ch’i IDACT shenchi@free.fr   http://www.shenchi.free.fr 
Age minimum : 12 ans 
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