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Le 2
e
 challenge Version 

Femina 2011, après Paris 

en mai, s’est tenu dans le 

parc du château de 

Pourtalès, au nord de 

Strasbourg. Superbe cadre 

donc pour cette première 

édition à Strasbourg !  

Courir pour la bonne cause : Le CVF 

s’adresse particulièrement aux femmes mais 

les hommes ne sont pas exclus ! le CVF 

n’est pas une compétition, il s’agit 

simplement de courir, sans chronomètre ni 

classement mais dans une ambiance festive, 

pour la lutte contre le cancer du sein. 

 

Les organisateurs remercient 

particulièrement la ville de Strasbourg 

(services des sports, des espaces verts et 

espaces naturels), Jog’R, Les Dernières 

Nouvelles d’Alsace, La chaîne du cœur, 

Jogging International, Julie FERREZ, Jiwok.   

Le challenge Version Femina 

(CVF) a été organisé par Star 

Event pour le magazine 

Version Femina, en 

partenariat avec l’AS 

cheminots de Strasbourg.  
Ci-contre : les bénévoles de 

l’ASCS (une trentaine au 

total) sont prêts.  

 



  AAvvaanntt  llee  ddééppaarrtt  

  

      

9h : Tout est prêt pour accueillir les premiers participants, les bénévoles sont en 
places, le parcours est opĊrationnel, reste plus qu³ā rĊgler les derniers dĊtails. Les 
animations commencent, réveillant tout doucement le parc de Pourtalès, habitué à 
plus de quiétude le dimanche matin !  

   

 

 

Le spectacle est assuré par un musicien et par les cheerleaders 

du Minotaure. Lôambiance est bonne et les participants 

commencent à affluer.  
 



10h : Julie FERREZ lance l³Ċchauffement collectif  

  

Tout le monde se rassemble devant le podium pour 
l³Ċchauffement en groupe. La foule se fait de plus en grande, certaines arborent des 
tenues farfelues ¦. Mais rose bien entendu, la couleur du jour ! 

  CC’’eesstt  ppaarrttii  !!   

10h30 : le départ est donné : Les 400 participantes s³Ċlancent pour 5 ou 10km, sans 
chrono ni classement, juste pour le plaisir et la bonne cause ! 

 



      
  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Chacun est parti à 

son rythme, juste 

heureux de profiter 

du beau temps et du 

Magnifique parc de 

Pourtalès.  

Ailes de papillon, perruques, coiffures, certains 

n’ont pas hésité à ajouter une pointe de fantaisie. 

D’autres, courageux, sont même venus avec la 

poussette ou en fauteuil roulant !  
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Après avoir repris des forces, les participants se 

rassemblent à nouveau pour la séance d’étirement 

avec Julie FERREZ. 


